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5 Hacks de |A para emprendedores

1. La IA como destructora de sesgos

La mayoria usa la IA para generar ideas, pero el emprendedor inteligente la utiliza para
eliminar ilusiones cognitivas antes de tomar decisiones importantes.

Este hack consiste en pedirle a la |A que detecte y destruya sesgos como el optimismo
irrealista, la ilusién de control o el sesgo de confirmacion. Permite ver riesgos que
normalmente no vemos y reducir decisiones impulsivas.

Prompt ejemplo:

“Destruye mi estrategia. Sefala todo lo que estoy subestimando. Muéstrame los riesgos
invisibles y las preguntas que no me estoy haciendo.”

2. El mapa energético del emprendedor

La productividad clasica se centra en hacer mas. Este hack se centra en gestionar energia,
no tiempo. La IA te ayuda a clasificar tus tareas segun la carga cognitiva, emocional y fisica,
y a disefiar una semana adaptada a tus ritmos reales. Ideal para evitar burnout y distribuir
mejor los esfuerzos.

Prompt ejemplo:
“Clasifica mis tareas por carga cognitiva, emocional y fisica. Disefia un plan semanal
adaptado a mis picos de energia.”

3. El cliente fantasma (focus group instantaneo)

Antes de crear una oferta, contenido, campafa o lanzamiento, puedes simular entre 10 y 20
perfiles psicoldgicos de tu audiencia. Este hack permite validar mensajes, bonus, precios y
angulos de venta sin invertir tiempo ni dinero, obteniendo objeciones duras, blandas y
ocultas.

Prompt ejemplo:
“Simula 10 clientes con perfiles psicoldgicos distintos basados en mi audiencia. Analiza mi
oferta y dame objeciones duras, blandas y ocultas.”
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4. El oraculo probabilistico

No se trata de predecir el futuro, sino de tomar decisiones mas inteligentes reduciendo
incertidumbre. Aqui la IA crea escenarios probabilisticos (pesimista, realista y optimista),
analiza riesgos, consecuencias y puntos ciegos. Es uno de los mejores hacks para decidir
sin ansiedad y evitar errores por exceso de emocion.

Prompt ejemplo:

“Evalua esta decisidén con escenarios probabilisticos realistas. Dame riesgos,
consecuencias y puntos ciegos que estoy pasando por alto.”

5. Tu yo 6ptimo en paralelo (doppelganger productivo)

Todos tenemos una version de nosotros mismos que procrastina y otra que es clara, firme y
productiva. Este hack crea un “yo paralelo” que toma decisiones sin ruido mental. Puedes
recurrir a él en bloqueos, dilemas o0 momentos de saturacion.

Es un hack sorprendentemente efectivo para recuperar enfoque y claridad.

Prompt ejemplo:
“Actua como mi yo que no procrastina y toma decisiones con claridad absoluta. Resuélveme
este problema desde ese estado.”
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